
 

 

 

 

Centre Communal d’ Action Sociale 
Qu'est ce que le CCAS ? 

 

C'est un établissement public autonome composé de : 
 
Un président :      Régis BIZEAU - Monsieur le Maire 
Un vice-président : Anique DELRIVE 
4 élues :  
Karine BEUVIER, Nicole HOPIN, Nathalie MARIE,  
Catherine PLISSON 
5 citoyennes :  
Monique GEROULT, Virginie LESECQ, Béatrice MIEL, 
Annick REY, Christine REVAULT 
 
Son action consiste à apporter une aide à toute personne 
en détresse morale, physique et/ou financière. 
 
Pour cela, il dispose d'un budget autonome indépendant du 
budget communal, alimenté par vos dons et les diverses 
subventions. 
 
Les permanences sont assurées par Mme DELRIVE les 
jeudis matin de 9h à 12h et vendredis après-midi de 14h à 
17h. Quelque soit les cas rencontrés, la discrétion est de 
rigueur. 
 
Les actions menées sont les suivantes : 

 Soutien aux familles (bon d'énergie, bon de rentrée 
scolaire, portage des repas, téléassistance, aide 
ménagère par le biais de l'ADMR, soins à domicile 
par le biais du SIAD et du CLIC). 

 Aide financière ponctuelle et d'urgence (famille en 
difficultés). 

 Colis de fin d'année. 
 Organisation de sorties pour nos aînés. 

 
Le CCAS travaille avec les organismes ci-dessous : 
 
 
 
Caisse d'Allocations Familiales 
1 Rue Lafontaine - 78201 Mantes-la-Jolie Cedex 
Tél : 0 820 257 810 - www.yvelines.caf.fr 
 
Sécurité Sociale 
C.P.A.M des Yvelines 
CS 50001 - 78718 Mantes-la-Jolie Cedex 
Tél : 0 820 904 102 
 
Assistantes sociales 
Espace Territorial 
17, Place Robert Brault - 78490 Montfort-L’amaury 
Tél : 01 34 57 03 40 
 
Hôpital de Houdan 
42 Rue de Paris - 78550 PARIS 
Permanences assurées à l'hôpital de Houdan chaque mardi 
matin sur rendez-vous entre 9h et 12h.  
Mme Gillet - Tél : 01 30 46 82 00 

Soins à domicile 
(pour toutes personnes momentanément dépendantes et toutes 
personnes du 3ème âge) 
S.S.I.A.D. 
Hôpital local de Houdan 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 18 21 
 
Portage de repas à domicile 
(pour toutes personnes momentanément dépendantes et toutes 
personnes du 3ème âge) 
Mairie de Gambais 
Place du Général de Gaulle - 78950 Gambais 
Tél : 01 34 87 01 68 
 
Maisons de retraite 
« La Roseraie » et « les Quatre Saisons » 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 18 19 
 
Service Gérontologique 
C.L.I.C (Coordination Gérontologique Equipe Médico Sociale) 
Hôpital local de Houdan 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 18 21 
 
Maison Dumonthier 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 18 21 
Accueil de jour et hébergement temporaire 
 
Entraide solidarité 
Alcooliques Anonymes 
Centre Administratif 
65 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Le 3ème mercredi de chaque mois, ouvert à qui veut connaître A.A. 
 
Coordination Handicap 
(Obtention notamment des cartes d'invalidité) 
Coordination Handicap locale Houdan/Mantes 
49 Rue du Clos Scellier - 78200 Mantes-la-Jolie 
Tél : 01 30 94 95 76 
 
Retraite 
C.N.A.V - Agence des Yvelines (Aide au dossier de mise en retraite) 
5 Rue Joël le Theule - 78182 St-Quentin-En-Yvelines Cedex 
Tél : 0 821 10 12 14 - www.retraite.cnav.fr 
Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 8h30 à 17h30 
 
Mutualité Sociale Agricole 
1 Rue Gambetta - 78200 Mantes-La-Jolie 
Tél : 01 55 48 58 98 
 
GTS 
(Téléassistance) 
Mairie de Gambais 
Place du Général de Gaulle - 78950 Gambais 
Tél : 01 34 87 01 68 
 



Aide à domicile 
(pour toutes personnes momentanément dépendantes et 
toutes personnes du 3ème âge) 
Aide à Domicile en Milieu Rural (A.D.M.R.) 
8, Rue d'Epernon - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 10 19 
Ouverture des bureaux : Les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis de 9 à 16h et le mercredi de 9h à 12h. 
 
 
 
 
 
Association Jumeaux et Plus 78 
(Aide morale et matérielle pour les familles ayant des 
jumeaux 
et plus) 
13 Ferme des Ebisoires - ZI des Ebisoires - 78370 Plaisir 
Tél : 01 30 54 04 89 - www.jumeaux-et-plus-78.com 
 
Oxyjeunes 
(Lieu d'accueil, d'écoute, d'information et d'orientation pour 
les 11-25 ans) 
Hôpital local de Houdan (dans la cour) 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 99 70 
Ouverture des bureaux : Les mercredis 
 
Protection Maternelle et Infantile (P.M.I) 
Espace Territorial d'Action Sociale et Médicale 
de Montfort-L’amaury 
17 Place Robert Brault - 78490 Montfort l'Amaury 
Tél : 01 34 57 03 40 
 
Accueil à Houdan 
7 Place du Pot d'Etain - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 46 82 00 
Le mardi après-midi sur rendez-vous 
Infirmière puéricultrice le mardi matin de 9h à 12 h, 
sans rendez-vous 
 
CPEF 
(Centre de Planification et d'Education Familiale) 
Hôpital local de Houdan (dans la cour) 
42 Rue de Paris - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 59 77 94 
 

Consultations sur rendez-vous tous les lundis après-midi 
Les 1ers, 3èmes et 5èmes lundis : 12h30 - 16h30 
Les 2èmes et 4èmes lundis : 14h30 - 18h30 
 

Cartes de transports gratuites Améthyste et Rubis 
Mairie de Gambais 
Place du Général de Gaulle - 78950 Gambais 
Tél : 01 34 87 01 68 
 
 
 
 
A.N.P.E. 
35 Rue Chasles - 78120 Rambouillet 
Tél : 01 34 83 61 61 - www.anpe.fr 
 

Maison de l'Emploi 
65 Grande Rue - 78550 Houdan 
Tél : 01 30 59 61 13 
 

Missions locales 
(Aide à la recherche à l'emploi et à la formation pour 
les 16-25 ans) 
Rambouillet 
Tél : 01 34 83 34 12 
 

A.S.S.E.D.I.C. 
10 Rue du Petit Parc - 78511 Rambouillet Cedex 
Tél : 3949 - www.assedic.fr 
 
 
 

 La fin de l'année est l'une des occasions pour les membres 
du C.C.A.S. de rendre visite à certains des aînés de notre 
commune. 
Occasion également et surtout le plaisir de leur faire plaisir ! 
En effet, cette visite permet de leur remettre un colis composé  
de mets fins et variés, prémices des fêtes de fins d'année qui 
approchent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le C.C.A.S. tient tout particulièrement à ce moment 
de partage et d'échanges. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 


